
Práctica – leer – frequency words    nombre ___________ 
	  

Read the following paragraph which is a description of Andrea’s morning routine. Then read the 
statements that follow and indicate if Andrea does them 

siempre, muchas veces, a veces, nunca. 

 

Cada mañana yo me despierto a las seis. Yo tengo que usar un despertador 
porque es muy temprano. Yo me levanto y me ducho rápidamente. Me lavo el 
pelo con champú y también uso el suavizante. A veces me afeito las piernas 
con la crema de afeitar. Después de ducharme, me seco con una toalla y me 
visto. Muchas veces yo uso la loción, pero a veces yo la olvido. Generalmente 
me pongo los bluyines y una camiseta. Todos los días me maquillo. Yo siempre 
uso el colorete y la sombra de ojos, pero nunca me pongo el lápiz de labios. Yo 
tengo que secarme el pelo con la secadora de pelo. A veces me cepillo el pelo 
y a veces me peino. Luego voy a la cocina para desayunarme. Después del 
desayuno, yo siempre me cepillo los dientes con la pasta de dientes. Todos los 
días a las siete el autobús viene, y yo voy al colegio. Usualmente, tengo mucha 
prisa por la mañana. 

 

1. ____________________ Andrea se despierta a las siete. 

2. ____________________ Andrea se ducha después de levantarse. 

3. ____________________ Ella se afeita las piernas con la crema de afeitar. 

4. ____________________ Andrea se viste en los bluyines y una camiseta. 

5. ____________________ Ella se maquilla. 

6. ____________________ Ella se pone el lápiz de labios. 

7. ____________________ Andrea se cepilla el pelo. 

8. ____________________ Ella se cepilla los dientes con la pasta de dientes. 

9. ____________________ El autobús viene a las siete y media. 

10. ____________________ Andrea tiene prisa por la mañana. 


